
            Avocado- en Olijfolie Salade 

Ingrediënten: 

• Rucolablaadjes 

• Sla 

• 2 tomaten, in blokjes 

• Een halve rijpe avocado 

• Een halve ui, in blokjes gesneden 

• Enkele druppels citroensap 

• 90 ml olijfolie Casa Anadia Private Collection (ongeveer 6 eetlepels) 

• Zout en peper naar smaak 

• Koriander en peterselie, fijngehakt 

Bereiding: 

1. Was de rucola en sla, en scheur ze in stukken met de hand. 

2. Snijd de tomaten, avocado en ui in blokjes. 

3. Hak de koriander en peterselie fijn. 

4. Doe alles samen in een schaal. 

5. Voeg een paar druppels citroensap toe. 

6. Breng op smaak met de olijfolie, zout en peper. 

7. Meng voorzichtig en serveer direct. 

 


